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Trosolwg o’r Prosiect Blwyddyn 6
Mae’r plant yn gweithio mewn grwpiau i sefydlu busnes bwyty gyda thema a dylunio, gwneud a 

marchnata ystod o brydau bwyd sy’n cynnwys bwyd Prydeinig fel eu prif gynhwysyn.

Cam 1: Cychwyn busnes bwyty
•	Cyflwyno marchnata
•	Creu brand

Cam 2: Y system gylchrediad gwaed
•	Gwers wyddoniaeth ar y system gylchrediad 

gwaed
•	Ymchwilio i ffactorau ffordd o fyw sy’n effeithio 

ar iechyd y galon
•	Dylunio a chynnal ymchwiliad i effaith ymarfer 

corff ar gyfradd curiad y galon

Cam 3: Cynnal ymchwil marchnata
•	Gwers fathemateg ar ddylunio arolwg ac 

adeiladu siart cylch

Cam 4: Dylunio rysáit iach
•	Trafodwch ofynion bwyta’n iach a maethol y 

farchnad darged
•	Dyluniwch ryseitiau iach gan ddefnyddio prif 

gynhwysyn Prydeinig

Cam 5: Cyllidebu a dadansoddiad maethol
•	Siopa am gynhwysion
•	Gweithio o fewn cyllideb
•	Cyfrifo gydag arian
•	Dadansoddwch gynnwys maethol prydau
•	Datrys problemau i addasu syniadau

Cam 6: Cyfrifo’r elw disgwyliedig
•	Gwers fathemateg ar gyfrifo gydag arian
•	Gwers fathemateg ar gymhwyso dulliau cyfrifo i 

broblemau aml-gam

Cam 7: Dylunio bwyty
•	Lluniwch gynllun llawr wrth raddfa
•	Cyllidebu ar gyfer defnyddiau addurno a 

dodrefn
•	Cyfrifo gydag arian
•	Datrys problemau i addasu syniadau

Cam 8: Goleuo bwyty
•	Gwers wyddoniaeth ar drydan
•	Adeiladu model o fwyty wrth raddfa
•	Cynllunio ac adeiladu cylched goleuadau ar 

gyfer bwyty

Cam 9: Gwneud cynnyrch bwyd
•	Gwersi technoleg bwyd ar baratoi bwyd
•	Cyfleoedd mathemateg: darllen graddfeydd, 

mesur yn gywir, cynyddu ryseitiau, cyfrifo â 
ffracsiynau

Cam 10:
•	Hyrwyddo bwyty
•	Trafod pecynnu cyfrifol ar gyfer gwasanaeth 

tecawê
•	Dylunio defnydd pacio
•	Ysgrifennu a pherfformio hysbysebion bwyty




